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Resumen

El objetivo de este estudio clinico de 30 dias, conducido de acuerdo con las
directrices de la American Dental Association, fue evaluar la eficacia de un
nuevo cepillo dental movido a bateria (Colgate® Actibrush™) con relacion a un
cepillo manual (Colgate® Plus Hexagonal, Cabeza Normal, Cerdas Suaves) en
el control de la placa supra gingival y gingivitis. Un total de 110 hombres y
mujeres adultas, de la Zona Norte de New Jersey, fueron inscritos en el estudio
y divididos en 2 grupos balanceados de acuerdo con los datos de placa y
gingivitis en la linea basal. Los participantes fueron instruidos a cepillar dos
veces al dia (mafiana y noche), por 1 minuto, con su cepillo asignado y una
crema dental disponible comercialmente (Colgate® Cavity Protection Great
Regular Flavor Fluoride Toothpaste). Examenes de placa y gingivitis fueron
realizados por el mismo examinador dental de la linea basal, después de 15
dias, y una vez mas, después de 30 dias de uso del producto. Todos los 110
participantes cumplieron con el protocolo y completaron el estudio clinico de 30
dias. En los exdmenes de 30 dias, el grupo que utilizé el cepillo dental movido a
bateria Colgate Actibrush presenté una reduccién mayor y estadisticamente
significativa de placa (26,7%) e de gingivitis (25,8%) que el grupo que uso el
Cepillo Dental Colgate Plus Cabeza Hexagonal. Los resultados de este estudio
clinico de 30 dias sustentan la conclusion de que el cepillo dental movido a
bateria Colgate Actibrush proporciona un nivel de eficiencia clinicamente
superior para el control de la placa supra gingival y para el control de la gingivitis

cuando comparado con un cepillo manual.



